REGINASPA

CARTA DEI
TRATTAMENTI



LA BELLEZZA
IN UN METODO

Dove tutto & dedicato a te.
Atmosfera, ambiente, da subito ti porteranno lontano da tutto.

Accoglienza, attenzione, manualitd,
ti faranno perdere la percezione del tempo.

Tutto cio che la natura pud offrire,
noi lo utilizziamo attraverso oli, creme, minerali.

Tutto questo per darti il meglio.

SCEGLI IL TUO BENESSERE

Richiedi una consulenza per il tuo programma di bellezza



PERCUORSU BENESOSERE

PERCORSO BENESSERE

Al primo sguardo, la pietra antica tipica pugliese vi avvolgera lungo
il nostro sentiero di benessere. Una piscina con angolo
idromassaggio vi inviterda a rilassarvi, delicate cascate vi
massaggeranno collo e spalle. Le vasche Kneipp, con i ciottoli di
fiume naturali, alterneranno il calore all'abbraccio fresco
dell'acqua, risvegliando ogni senso.

Docce emozionali vi avvolgeranno in aromi e giochi di luce, mentre
la sauna romana e il bagno turco guideranno il vostro corpo in un
percorso di rinascita. Nel trullo delle argille, una doccia scozzese
rivitalizza, e la zona relax con lampade a infrarossi e lettini di pietra
riscaldati abbraccia in un calore distensivo. Un angolo di tisane &
pronto a completare il viaggio sensoriale, per un benessere che
fiorisce dall’anima e si estende a ogni fibra del corpo.

SCONTO DEL 10% RISERVATO AGLI OSPITI DELL'HOTEL SU TUTTI |
SERVIZI PRESENTI IN QUESTA CARTA AD ESCLUSIONE DEI SERVIZI
DI ESTETICA DI BASE.

Percorso 70’ 35€

Percorso 120’ 53€
(a persona, kit cortesia: armadietto, accappatoio, ciabattine, telo doccia)

FESTEGGIAMI IN SPA
LE AMICHE DELLA SPOSA

(a persona, kit cortesia: armadietto, accappatoio, ciabattine, telo doccia)

Rituale Bacco (min. 6 persone) 69€/pers.
Accoglienza dedicata

Percorso benessere riservato 70’

Trullo delle argille viso

Area relax privata 50’

Apericena/pranzo dolce e salato e degustazione di 3 vini

Prove del lancio del bouquet con foto/video ricordo e kit di
cortesia (accappatoio, telo, ciabattine)

Arrivederci dedicato



(min. 6 persone) 55€/pers.
Accoglienza dedicata
One Tissue: skin care
Trullo delle argille total body
Degustazione di 3 tipologie di tisane
Prove del lancio del bouquet con foto/video ricordo e kit di
cortesia (accappatoio, telo, ciabattine)
Arrivederci dedicato

(min. 6 persone) 49€/pers.
Accoglienza dedicata
Percorso benessere riservato 70’
Rituale Frozen Face
Area relax privata 30’
Calici di bollicine
Stecco di marshmallow con cascata di cioccolato fondente
Prove del lancio del bouquet con foto/video ricordo e kit di
cortesia (accappatoio, telo, ciabattine)
Arrivederci dedicato

(tariffe per persona)

Percorso benessere 30’ 14€
Massaggio relax 40’ 49€
Coccola di bagno caldo

Sale rosa/latte 25€
Alga spirulina delle Hawaii 35€
Calice di bollicine b€
Stecco di frutta 5€
Aperitivo 15€

Guanto kassa e sapone nero 12€




RITUALE COREANO 49€
Un trattamento ispirato alla bellezza orientale.
Attraverso profonde manualita, riporta equilibrio e serenita.

Scrub plantare per riattivare le energie passo dopo passo
Scrub al cuoio capelluto, una carezza profonda per liberare le
impurita

Cascata di acqua calda, olio e pressioni manuali per
rigenerare il cranio

Maschera viso riequilibrante

Massaggio a viso, testa, décolleté e spalle

RITUALI (tariffe per persona)

Viaggia b4€
Rituale di benvenuto

Percorso benessere 70’

Shirodara dedicato alla parte alta del corpo 20’

Kit di cortesia (accappatoio, telo, ciabattine)

Bambu 65€
Rituale di benvenuto
Percorso benessere 70’

Hammam marocchino (con sapone nero, guanto kassa. Pratica Hammam di
esfoliazione total body con guanto kassa e sapone nero)




ol ETICA

ESTETICA DI BASE

Epilazione labbro superiore
Sopracciglia

Mento

Cera completa (gamba)

Mezza gamba/braccia
Inguine/glutei

Inguine totale

Petto/schiena

Ascelle

Manicure idra (con stesura smalto)
Manicure bella (detersione peeling e idratazione)

Cl AVVALIAMO DELLA “SIXTUS”
PER IL BENESSERE DEI VOSTRI PIEDI

Pedicure idra DoctorV+
Pedicure bella protocollo benessere DoctorV+
Trattamento lenitivo per le forme di artrite

e circolazione alla paraffina mani e piedi
Trattamento curativo con calzino cosmetico in gel

LASH FILLER

8¢
10€
8¢
22€
12€
10€
15€
28€
10€
19€
30€

28€
40€
15€

50€

Aumentare il volume naturale delle proprie ciglia & sempre stato il
desiderio di tutte le donne. Il trattamento Lash Filler restituisce
massa, tono e intensita all'intera arcata ciliare e aumenta la

corposita delle ciglia.

Trattamento da 60’

Q0€



[RATTAMENTT VISU

Pulizia viso 35’ (detersione e idratazione)
Pulizia viso vapore 60’ (detersione, vapore, maschera)

Trattamento viso specifico 70'
(rigenerante, detossinante, defaticante, antietd, contorno occhi,
purificante, intensivo antiossidante, lenitivo, schiarente, antimacchia)

Pinda Sveda viso 60’ (fagottini di erbe medicinali caldi)
Rilassante viso 20’ (delicatissime manovre drenanti)
Spazzolatura Viso 30’ (massaggio distensivo)
Stone/cristalli massage Viso 30' (rilassante con pietre calde)
Thai massage Vviso 30' (pressioni rigeneranti anti-stress)

Massaggio tecnologico pressoterapico viso
(drenante, lubrificante, lenitivo, riducente per edema occhi)

42€
79€
89€

76€
39€
49€
54€
45€
24€



MASSAGGI CORPU

Relax/Avvolgente 40" (abbraccio che avvolge il corpo) 59€

Relax corpo 60’ (manualits lente, distensive per mente e corpo) 79€
Relax corpo 50' 69€
Candle Massage 60’ (miscela di burri profumati) 79€
Candle Massage 50' 69€
Hot stone/cristalli 65’ (rilassante con pietre calde) 109€
Pinda Sveda corpo 60’ (fagottini di erbe medicinali) 90€
Lomi Lomi 60’ 89€
(manualitd distensive e rilassanti effettuate da mani e avanbracci)

Lomi Lomi 4 mani 50’ 129€
Californiano 60’ (manovre dolci e delicate per un puro relax) 89€
Madera 60" (liporiducente) 89€
Dream massage 50’ (defaticante) 79€
Decontratturante localizzato 30’ 59€
Decontratturante totale 50' 79€
Decontratturante totale 60’ 99€
Riﬂessologia Plantare 30’ (antidolorifico, antinfiammatorio 49€

attraverso i punti riflessi della tradizione cinese)

Linfodrenaggio Vodder parziale 30" (migliora la ritenzione idrica) ~ 49€

Massaggio parziale 30’ 49€
(solo schiena, solo gambe, piedi e mani, cervicale e testa)

Thai massage oil 60' 99€
Thai massage 70’ (libera il corpo da qualunque contrattura, Nno€
pesantezza e tensione nervosa)

Watsu water touch 40’ - massaggio in acqua 79€
Massaggio tibetano 60" (manualita dolci e vibrazioni 89€
dell'energia del suono sul corpo)

Supplemento trullo (massaggio di coppia) 30€
Supplemento footon 35€/pp
Ayurveda

Candele, incensi, mantra indiani ti accompagneranno in questa meravigliosa
esperienza extra sensoriale. Un massaggio di puro benessere psicofisico, attraverso
oli medica mentali e manualita antiche, ti riporteranno ad un equilibrio totale.

Ayurveda 70’ 89€
Abyangam 60’ 79€
Ayurveda Marma footon 60' 129€
Ayurveda Pitta 70’ 99€
Ayurveda Kapha 70’ 99€
Ayurveda Vata 70’ 99€
Ayurveda 4 mani 50’ 129€
Massaggio dei sensi footon 129€
Reiki 60’ 89€
Cranio Sacrale 50’ 79€

(decontratturante e riequilibrante della muscolatura paravertebrale)



[RATTAMENTI CORPU

Trattamento detossinante 70’
Trattamento leggerezza 70’
Trattamento rassodante 70’
Trattamento rigenerante e nutriente 70’
Trattamento riducente 70’

Trattamento drenante 70’

Scrub 30’

Scrub 60’

Spazzolatura corpo

Saponage

b

89€
89€
89€
89€
89€
89€
59€
79€
69€
35€




MDB Analyzer 2.0 & una tecnologia avanzata di diagnosi per
definire un quadro preciso delle tue esigenze, una vera e propria
lettura della tua pelle. Interverremo con trattamenti e prodotti

ideati per te.

Viso 15’
Corpo 15’

Dermoregen & un'apparecchiatura per viso e
corpo che sfrutta la sinergia vincente di 2
tecnologie:

+ Microdermabrasione con vacuum ha un
effetto esfoliante, levigante, rimuove le
cellule morte, riattiva la microcircola-
circolazione cutanea. Dedicato alle pelli
spente, miste, grasse,
con cicatrici, con macchie e pelli mature;

« Microcorrenti customizzate, esaltano la
performance dei trattamenti cosmetici
aumentando l'assorbimento dei principi
attivi contenuti in sieri e creme.

I
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OCIENZA ESTETICA DIB

CONIL LASER A DIODO EPILDREAM ONE
TI DIMENTICHI DEI PELI SUPERFLUI IN UN SOFFIO

Grandi risultati in totale sicurezza perché l'innovativo sistema
Diodo Laser consente di effettuare trattamenti:

- su tutti i fototipi;

-12 mesi l'anno;

- su pelli abbronzate;

- in modo rapido anche su zone molto ampie (gambe e inguine
della donna, torace e spalle per 'uomo).

SHAPEDEFINE

L'apparecchiatura multifunzionale corpo sfrutta I'azione sinergica
di 3 differenti tecnologie: radiofrequenza, endomassaggio e
vacuum. Drena, riduce gli inestetismi della pelle a “buccia
d’arancia”, tonifica e contrasta il rilassamento cutaneo e ha
un'azione detossinante e ossigenante dei tessuti. E ideale per tutti
i tipi di cellulite in ogni suo stadio. Un trattamento total body per
un'azione rimodellante della silhouette.

All'interno dello shop di Regina Spa potrete trovare le
fragranze, le creme e i prodotti che utilizziamo per la vostra
bellezza e il vostro benessere.

Per informazioni rivolgetevi alle nostre consulenti.




REGINASPA

Estetica & Benessere

Strada Provinciale 57
(Torre a Mare/Noicattaro), Bari
Tel. 080 543 0907 - 340 060 7384

benessere.regina@unahotels.it
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